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HERBAL & AYURVEDIC PRODUCTS



वजन घटाने में उपयोगी
सूजन को कम करने में सहायक
भूख न लगना 
पोषण की कमी को पूरा करने में सहायक
पाचन शक्ति में कमी
कमजोरी दूर करना
हाथ - पैरों में दर्द
चिंता, चिड़चिड़ापन 
नींद न आना
रक्त की कमी 
खनिज एवम विटामिनों की पूर्ति
कु पोषण बच्चो के  लिए 
आखों की रोशनी बढ़ाने में 
शारीरिक ग्रोथ के  लिए
त्वचा और बालों के  लिए लाभदायक
इम्यूनिटी पावर मजबूत
दिमाग विकास के  लिए
शरीर को तंदुरस्त बनाने के  लिए
हृदय रोगों में उपयोगी और कैं सर कोशिकाओं को नष्ट
करने में सहायक
अल्ज़ाइमर, अस्थमा, अल्सर, पैरालिसिस, थायरॉइड,
लिवर और किडनी संबंधी समस्याओं में सहायक

 MULTIBERRY 
                 BENEFITS               
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बच्चे, बुढ़े, नवजवानों सभी लोगों के  लिए फायदेमंद 



इस उत्पाद का उद्देश्य किसी बीमारी का इलाज, इलाज या रोकथाम करना नहीं है
गर्भवती, स्तनपान कराने वाली महिलाओं और किसी भी चिकित्सीय स्थिति वाले लोगों को
अपने स्वास्थ्य देखभाल पेशेवर से परामर्श लेना चाहिए
अनुशंसित दैनिक उपयोग से अधिक न हो
बच्चों की पहुंच से दूर रखें
न्यूट्रास्युटिकल | औषधीय उपयोग के  लिए नहीं

एलोवेरा रस
आंवला मुलायम 
अश्वगंधा  
बिलबेरी  
ब्लैकबेरी 
ब्लूबेरी  
चेरी  
क्रै नबेरी 
एल्डर बेरी 
गिलोय 

Direction of use (उपयोग की दिशा:) :-
15-30 मिली को सामान्य 150 मिली पानी में मिलाकर दिन में दो बार
सुबह और शाम खाली पेट या भोजन से आधे घंटे पहले या स्वास्थ्य

देखभाल पेशेवर के  निर्देशानुसार लें।

अदरक , 
गोगी बेरी 
हरा अंगूर , 
ग्रीन टी , 
लेमन , 
लीची , 
शहतूत ,
मुलेठी ,
नोनी ,
प्यूनिका ग्रांथम 
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 MULTIBERRY DETAILS                    
Ingredients ( सामग्री ) :-

बच्चे, बुढ़े, नवजवानों सभी लोगों के  लिए फायदेमंद बच्चे, बुढ़े, नवजवानों सभी लोगों के  लिए फायदेमंद 

NOTE :- 

शिजांड्रा बेरी 
सी बकथॉर्न पल्प
स्ट्रॉबेरी 
त्रिफला 
तुलसी पत्ता 
जंगली बेरी 
जंगली हिमालय चेरी 
विंटर चेरी 



हार्मोनल संतुलन बनाए रखना
मेटाबॉलिज़्म को बेहतर करना
रोग-प्रतिरोधक क्षमता बढ़ाने 
बालों और त्वचा के  स्वास्थ्य में सुधार करना 
तनाव दूर करना
शरीर को ऊर्जा देना
बच्चेदानी में समस्या जैसे - सूजन, गाठ, 
कैं सर, 
इन्फेक्शन (एलर्जी)
सफे द पानी आना
अंडाणुओं का नही बनना
मासिक धर्म का अनियमित होना (समय पर नही आना)
कम या ज्यादा आना
मासिक धर्म के  समय बहुत तेज दर्द  का होना 
मासिक धर्म के  समय खून का ज्यादा आना, 
सन्तान नही होना
शारीरिक और मानसिक कमजोरी,
 महिलाओं की सम्पूर्ण समस्याओ के  लिऐ फायदेमंद ओर
वो भी बिना किसी साइड इफ़े क्ट के

 Women Care 
                 Benefits              

W W W . B E R I C H I N D I A . C O M

Women's care

महिलाओं के  लिए अमृत के  रूप में कार्यरत



अशोक छाल
लोधरा छाल
गोखरू 
अश्वगंधा
सतावरी

Direction of use (उपयोग की दिशा):- 
15-30 मिली को सामान्य 50 मिली पानी में मिलाकर दिन में दो
बार सुबह और शाम खाली पेट या भोजन से आधे घंटे पहले या

स्वास्थ्य देखभाल पेशेवर के  निर्देशानुसार लें।

 Women care' Details                      
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Women's care

Ingredients ( सामग्री ):-

कालीजीरी 
गुलाबफु ल
दारूहल्दी
सफे दचंदन
आमला

महिलाओं के  लिए अमृत के  रूप में कार्यरत

 इस उत्पाद का उद्देश्य किसी बीमारी का इलाज, इलाज या रोकथाम करना नहीं है
गर्भवती, स्तनपान कराने वाली महिलाओं और किसी भी चिकित्सीय स्थिति वाले लोगों को
अपने स्वास्थ्य देखभाल पेशेवर से परामर्श लेना चाहिए
अनुशंसित दैनिक उपयोग से अधिक न हो
 बच्चों की पहुंच से दूर रखें
न्यूट्रास्युटिकल | औषधीय उपयोग के  लिए नहीं

NOTE :- 



SEA BUCKTHORN
BENEFITS 
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 विटामिन C, A, E, B1, B2 आदि का समृद्ध
स्रोत
ओमेगा-3, 6, 7 और 9 से भरपूर
रोग-प्रतिरोधक क्षमता को
कोलेस्ट्राल
सांस संबंधी रोग (अस्थमा एवं दमा)
माइग्रेन (सिर का दर्द)
खून की कमी (अनीमिया)
श्वेत प्रदर
शुगर (मधुमेह)
जोडों का दर्द
गठिया का दर्द
बालों का झंड़ना
हृदय रोग
त्वचा / चर्म रोग
आर्थराइटिस
लकवा
थाइराईड
थकान / बदन दर्द
हृदय धड़कन (ब्लड प्रेशर)
मानसिक तनाव (Tension)
मासिक धर्म अनियमिता
सेक्सुअल समस्या
मोटापा

कैं सर में सहायक
 पथरी (स्टोन)
 बवासीर
 एसिडिटी
 पाचन रोग
 लीवर रोग
साईनस
पेट में गैस बनना
पैरो में जलन
आखों की समस्या
कमर दर्द

190+ पोषक
     तत्वो से 
भरपूर 

हिमालय एवं विश्व का सर्वश्रेष्ठ पवित्र फल



SEA BUCKTHORN DETAILS 
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Ingredients (सामग्री):-
सी बकथॉर्न 99% शुद्ध पल्प

Direction of use (उपयोग की दिशा):-

15-30 मिलीलीटर को सामान्य 30-50 मिलीलीटर पानी के
साथ दिन में दो बार सुबह और शाम भोजन के  आधे घंटे बाद ,

स्वास्थ्य के  निर्देशानुसार के यर प्रोफे शनल

हिमालय एवं विश्व का सर्वश्रेष्ठ पवित्र फल

इस उत्पाद का उद्देश्य किसी बीमारी का इलाज, इलाज या रोकथाम करना नहीं है
गर्भवती, स्तनपान कराने वाली महिलाओं और किसी भी चिकित्सीय स्थिति वाले
लोगों को अपने स्वास्थ्य देखभाल पेशेवर से परामर्श लेना चाहिए
अनुशंसित दैनिक उपयोग से अधिक न हो
 बच्चों की पहुंच से दूर रखें
न्यूट्रास्युटिकल | औषधीय उपयोग के  लिए नहीं

NOTE :- 



इम्यूनिटी सिस्टम को मजबूत करता है

स्पष्ट सोच और मानसिक सतर्क ता को
बढ़ाता है

शुगर रोगियों के  लिए बॉडी को पूरी डिटॉक्स
करता है

BODY DETOX BENEFITS 
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शरीर के  ऊर्जा स्तर को बढ़ाता है

वजन घटाने में सहायता करता है

त्वचा को निखारता है

बुरी आदतों को छोड़ने में मदद करता है 

तनाव से बाहर निकालता है

बालो की परेशानियों पर काम करता है
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INGREDIENTS (सामग्री):- 
• काली मिर्च 
• नोनी 
• एलोवेरा 
• आमला 
• कोकु म 
• अनार 
• द्रक्षा 
• चाय पत्रा 

• तुलसी 
• अश्वगंधा 
• तरबूज
• पालक 
• गाजर
• मूलेठा
• हरद
• बहेड़ा

15-30 मिलीलीटर को सामान्य 30-50 मिलीलीटर पानी के  साथ दिन
में दो बार, सुबह और शाम खाली पेट या भोजन के  आधे घंटे बाद या

स्वास्थ्य देखभाल पेशेवर के  निर्देशानुसार लें।

Direction of use (उपयोग की दिशा):-

शरीर डिटॉक्स करने का रामबाण उपाय

इस उत्पाद का उद्देश्य किसी बीमारी का इलाज, इलाज या रोकथाम करना नहीं है
गर्भवती, स्तनपान कराने वाली महिलाओं और किसी भी चिकित्सीय स्थिति वाले लोगों
को अपने स्वास्थ्य देखभाल पेशेवर से परामर्श लेना चाहिए
अनुशंसित दैनिक उपयोग से अधिक न हो
बच्चों की पहुंच से दूर रखें
न्यूट्रास्युटिकल | औषधीय उपयोग के  लिए नहीं

NOTE :-



जननांगों तक रक्त प्रवाह बढ़ाता है, इरेक्टाइल फंक्शन को सपोर्ट करता है, और यौन
संतुष्टि बढ़ाता है।

प्रजनन क्षमता बढ़ाता है,

 टेस्टोस्टेरोन का स्तर बढ़ाता है, कामेच्छा और स्पर्म क्वालिटी में सुधार करता है।

नैचुरल एफ्रोडायजिएक है, इरेक्टाइल फंक्शन और कामेच्छा को बढ़ाता है।

कामेच्छा और इरेक्टाइल फंक्शन को बढ़ाता है, समग्र ऊर्जा और संतुष्टि देता है।

यौन स्वास्थ्य, कामेच्छा, स्टैमिना और स्पर्म काउंट को बढ़ाता है, हार्मोन संतुलन को
सपोर्ट करता है।

कामेच्छा, स्पर्म कॉन्संट्रेशन, ऊर्जा और इरेक्टाइल फंक्शन को बढ़ाता है, मूड और
प्रजनन क्षमता को सपोर्ट करता है।

रक्त प्रवाह बढ़ाता है, तनाव और चिंता कम करता है, इरेक्टाइल फंक्शन और यौन
संतुष्टि को बढ़ाता है।

 कामेच्छा(आयुर्वेद में प्रसिद्ध) और इरेक्टाइल फंक्शन को बढ़ाता है, यौन स्वास्थ्य
को सपोर्ट करता है।इरेक्टाइल डिसफंक्शन (ED): रक्त प्रवाह और हार्मोनल सपोर्ट से
इरेक्शन पाने और बनाए रखने की क्षमता में सुधार।

समय से पहले स्खलन (PE): स्खलन पर नियंत्रण और स्टैमिना में वृद्धि।

कामेच्छाः यौन इच्छा और उत्तेजना में स्पष्ट वृद्धि।

प्रदर्शनः यौन प्रदर्शन, आत्मविश्वास और संतुष्टि में सुधार।

स्टैमिनाः इंटिमेसी के  दौरान अधिक ऊर्जा और सहनशक्ति ।

साइज़ और टाइमिंग: साइज़ में सीधे वृद्धि नहीं, लेकिन रक्त प्रवाह बेहतर होने से
इरेक्शन पूर्णता बढ़ सकती है। समय और नियंत्रण में सुधार।

समग्र स्वास्थ्यः प्रदर्शन को लेकर चिंता कम, मूड बेहतर, रिश्तों की गुणवत्ता में सुधार
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NIGHT CHARGER BENEFITS
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Ingredients (सामग्री):- 

जिन्कगो बिलोबा जिन्कगोएसी
शिलाजीत
एस्फाल्टम (शुद्ध)
योहिम्बे
पौसिनिस्टालिया जोहिम्बे
जिनसेंग
सफे द मूसली

पैनाक्स शिनसेंग
माका
लेपिडियम मेयेनी
गोटू कोला
गोटू कोला
अकरकरा
एनासाइक्लस पाइरेथ्रम

Direction of use (उपयोग की दिशा):-
उपयोग विधि: एक कै प्सूल दिन में दो बार गुनगुने पानी के  साथ लें या चिकित्सक के  निर्देशानुसार

लें। सर्वोत्तम परिणामों के  लिए, कम से कम 60 दिनों तक प्रतिदिन सेवन करें।

सावधानी: अनुशंसित खुराक से अधिक न लें। गर्भवती या स्तनपान कराने वाली माताओं, 18 वर्ष
से कम उम्र के  बच्चों और किसी ज्ञात स्वास्थ्य समस्या से ग्रसित व्यक्तियों को इस या किसी भी

अन्य दवा का उपयोग करने से पहले चिकित्सक से परामर्श लेना चाहिए।

यह उत्पाद किसी भी बीमारी का इलाज, निवारण या रोकथाम करने के  लिए नहीं है।
गर्भवती, स्तनपान कराने वाली महिलाओं और किसी भी प्रकार की स्वास्थ्य समस्या से ग्रस्त
लोगों को अपने स्वास्थ्य सेवा पेशेवर से परामर्श लेना चाहिए।
अनुशंसित दैनिक उपयोग से अधिक न लें
बच्चों की पहुंच से दूर रखें
पोषक तत्व युक्त | औषधीय उपयोग के  लिए नहीं

NOTE -



• जोड़ों के  दर्द  और सूजन में राहत देता है

• घुटनों, कमर, कं धों और गर्दन के  दर्द  में उपयोगी

• जोड़ों की जकड़न कम करके  मूवमेंट बेहतर करता है

• कार्टिलेज (Cartilage) को पोषण देकर जोड़ों को मजबूत बनाता है

• गठिया (Arthritis) और पुराने जोड़ों के  दर्द  में सहायक

• हड्डियों और जोड़ों की लचीलापन बनाए रखने में मदद करता है

• मांसपेशियों की थकान और कमजोरी कम करता है

• रोज़मर्रा की गतिविधियों में आराम देता है
पुराना दर्द, सुबह के  समय भयंकर अकड़न, घुटनों से 'कट-कट' की

आवाज़, और ऐसी सूजन जो साधारण दवाओं से नहीं जा रही।

लगातार रहने वाला कमर दर्द, या सायटिका (Sciatica) का वो दर्द  जो

नस दबने से टांगों तक जाता है, जिसमें तेज़ चुभन और ऐंठन होती है।

यह उस गंभीर सूजन और दर्द  को काबू करने में मदद करता है जो इस

ऑटोइम्यून बीमारी में होती है।

यह हल्के -फु ल्के  दर्द  के  लिए नहीं, बल्कि पुराने, गंभीर दर्द, यहाँ तक कि

सायटिका (Sciatica) जैसे नसों के  दर्द  के  लिए बनाया गया है।

J O I N T  C A R E  C A P S U L E  B E N E F I T S
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I n g r e d i e n t s  (सा मग्री ) : -  
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शल्लाकी
बोसवेलिया सेराटा
हदजोड़
सिसस क्वाड्रैंगुलरिस
करक्यूमिन
करकु मा लोंगा
काली मिर्च
पेप्रिन
मोरिंगा

दिन में दो बार एक कै प्सूल गुनगुने पानी के  साथ लें या अपने चिकित्सक के
निर्देशानुसार लें। सर्वोत्तम परिणामों के  लिए, कम से कम 60 दिनों तक प्रतिदिन

सेवन करें।

Direction of use (उपयोग की दिशा):-

Note :-

मोरिंगा ओलीफे रा
रोजशिप
रोजा कै निना एल
शुद्ध कु चला
स्ट्राइक्नोस नक्स-वोमिका
शिलाजीत
एस्फाल्टम
अजवाइन खुरासानी
हायोसायमस नाइजर

यह उत्पाद किसी भी बीमारी का इलाज, निवारण या रोकथाम करने के  लिए नहीं है।
गर्भवती, स्तनपान कराने वाली महिलाओं और किसी भी प्रकार की स्वास्थ्य समस्या से ग्रस्त लोगों को अपने
स्वास्थ्य सेवा पेशेवर से परामर्श लेना चाहिए।
अनुशंसित दैनिक उपयोग से अधिक न लें
बच्चों की पहुंच से दूर रखें
पोषक तत्व युक्त | औषधीय उपयोग के  लिए नहीं
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• मांसपेशियों के  दर्द में राहत देता है
• जोड़ों के  दर्द और जकड़न को कम करता है
• मोच, खिंचाव और चोट में आराम पहुंचाता है
• रक्त संचार (ब्लड सर्कु लेशन) को बेहतर बनाता है
• सूजन और थकान को कम करने में मदद करता है
• वर्कआउट या भारी काम के  बाद मांसपेशियों को आराम देता है
• गठिया (Arthritis) के  दर्द में सहायक
• प्राकृ तिक तेलों से बना, त्वचा पर सुरक्षित

• जोड़ों के  दर्द में तेजी से राहत देता है
• घुटने, कमर, कं धे और गर्दन के  दर्द में उपयोगी
• सूजन और जकड़न को कम करता है
• जोड़ों की मूवमेंट और लचीलापन बढ़ाता है
• गठिया (Arthritis) और पुराने दर्द में सहायक
• रक्त संचार को बेहतर बनाता है
• थकान और भारीपन को कम करता है
• नियमित मालिश से जोड़ों को मजबूती देता है

M U S C L E  G U A R D  O I L  B E N E F I T S
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MRP:- 999 /-

I n g r e d i e n t s  (सा मग्री ) : -  

हड़जोद
धतूरा
निर्गुंडी
डिब्बाबंद
काकजंगा टेल
अश्वगंधा
आंक
 सौंठ 
अअजवाइन 
सेधा नमक
वाचा

बचनाग 
कु चला
रतनजोत
कनेर
कपूर
बोसवेलिया तेल
के स्टर
तारपीन का तेल
गंधापूरा तेल
तिल का तेल
अलसी का तेल

के वल बाहरी उपयोग के  लिए।

प्रभावित क्षेत्रों पर धीरे-धीरे मालिश करें। बेहतर परिणाम के  लिए, प्रभावित क्षेत्र को एक
मुलायम, सूखे कपड़े से ढक कर रखें ताकि तेल त्वचा में अच्छी तरह समा जाए। अत्यधिक दर्द

होने पर दिन में दो बार या चिकित्सक के  निर्देशानुसार लगाएं।

Direction of use (उपयोग की दिशा):-

ONLY:- 599 /-



कोलेस्ट्रॉल को नियंत्रित करने और पाचन सुधारने में मदद करता है।

हृदय स्वास्थ्य और त्वचा की सुरक्षा के  लिए लाभकारी।

स्टैमिना बढ़ाता है और रक्तचाप को नियंत्रित करता है।

मेटाबॉलिज्म को सुधारता है और फै ट बर्निंग में सहायक।

फाइबर से भरपूर, पाचन को सुधारता है और सूजन को कम करता है।

आंखों की रोशनी को बढ़ाता है। त्वचा और आंखों के  लिए लाभकारी।

इम्यूनिटी को बढ़ाता है और थकान कम करता है। और हृदय को स्वस्थ रखता है।

मानसिक क्षमता और एकाग्रता को बढ़ाने में सहायक।

लिवर को डिटॉक्स करता है और उसे स्वस्थ रखता है।

ऊर्जा और मानसिक स्पष्टता को बढ़ाने में मदद करता है।

तनाव को कम करता है और हार्मोन बैलेंस को बनाए रखता है।

प्रजनन स्वास्थ्य और संपूर्ण स्वास्थ्य में सुधार करता है।

 एंटीऑक्सिडेंट, उम्र बढ़ने की प्रक्रिया को धीमा करता है|

मूत्र मार्ग के  स्वास्थ्य को बनाए रखता है।

मस्तिष्क के  स्वास्थ्य को बनाए रखता है और याददाश्त को बढ़ाता है।

ऊर्जा स्तर को बढ़ाता है और विटामिन A, C, और  E से भरपूर, इम्यूनिटी और मस्तिष्क स्वास्थ्य
को समर्थन देता है।

आयरन और फोलिक एसिड से भरपूर, हृदय और पाचन तंत्र को मज़बूत करता है।

शरीर को डिटॉक्स करने और रक्त संचार सुधारने में सहायक।

हृदय को स्वस्थ रखता है और सूजन को कम करता है।
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L I F E  G U A R D  B E N E F I T S



L I F E  G U A R D  I n g r e d i e n t s  (सा मग्री ) : -
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स्पिरुलिना (शैवाल), मोरिंगा (छाल), पालक के  पत्ते (पूरा पौधा), व्हीटग्रास (संपूर्ण भाग),
अल्फाल्फा (बीज), के ल (फू ल)

टमाटर का अर्क  (लाइकोपीन 6%), चुकं दर (प्रज्वलित बीज), शिमला मिर्च (फल), लहसुन
(कलियाँ), ब्रोकोली (पूरा पौधा), गाजर (बीज)

गैनोडर्मा (गिल), कै टुआबा (छाल), मिल्क थीस्ल (सिलिमारिन) (पूरा पौधा), जिनसेंग
(जड़), अश्वगंधा (जड़), मुसली (राइजोम), अकाई बेरी, क्रै नबेरी, रास्पबेरी, ब्लूबेरी, गोजी

बेरी, लिंगोनबेरी

मात्रा: दिन में एक बार भोजन के  बाद गुनगुने पानी के  साथ 2 कै प्सूल लें या चिकित्सक के
निर्देशानुसार लें। बेहतर परिणामों के  लिए अधिक पानी पिएं।

यह उत्पाद किसी भी बीमारी का इलाज, निवारण या रोकथाम करने के  लिए नहीं है।
गर्भवती, स्तनपान कराने वाली महिलाओं और किसी भी प्रकार की स्वास्थ्य समस्या से ग्रस्त
लोगों को अपने स्वास्थ्य सेवा पेशेवर से परामर्श लेना चाहिए।
अनुशंसित दैनिक उपयोग से अधिक न लें
पोषक तत्व युक्त | औषधीय उपयोग के  लिए नहीं

Direction of use (उपयोग की दिशा):-

Note :-



T U L S H I  D R O P  B E N E F I T S

1. इम्यूनिटी बढ़ाने में मददगार
               तुलसी, हल्दी और अदरक तीनों ही शक्तिशाली

एंटीऑक्सीडेंट और एंटी-  बैक्टीरियल गुणों से भरपूर हैं, जो शरीर की
रोग-प्रतिरोधक क्षमता को मजबूत करते हैं।

🤧 2. सर्दी-खांसी और गले की समस्या में राहत
               यह ड्रॉप्स खांसी, जुकाम, गले की खराश और बलगम को

कम करने में सहायक होते हैं।

🔥 3. सूजन और दर्द  कम करता है
               हल्दी (कर्क्यूमिन) और अदरक में एंटी-इंफ्लेमेटरी गुण होते

हैं, जो जोड़ों के  दर्द  और सूजन में राहत देते हैं।

🫁 4. सांस संबंधी समस्याओं में लाभकारी
              अस्थमा, ब्रोंकाइटिस और एलर्जी में सांस लेने की समस्या को

कम करने में मदद करता है।

🍽️ 5. पाचन तंत्र को मजबूत करता है
              अदरक पाचन को सुधारता है, गैस, अपच और पेट दर्द  में

आराम देता है।

🦠 6. संक्रमण से बचाव
          तुलसी और हल्दी शरीर को वायरल और बैक्टीरियल संक्रमण

से बचाने में मदद करती हैं।

💪 7. ऊर्जा और सामान्य स्वास्थ्य में सुधार
         नियमित उपयोग से थकान कम होती है और शरीर को प्राकृ तिक

ऊर्जा मिलती है।
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I n g r e d i e n t s  (सा मग्री ) : -
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होली बेसिल
शुक्ला तुलसी
राम तुलसी

    • वन तुलसी

नींबू तुलसी
करक्यूमिन
अदरक

Direction of use (उपयोग की दिशा):-

मात्रा: दिन में दो बार 5 से 10 बूंदें  या स्वास्थ्य देखभाल
पेशेवर के  निर्देशानुसार।

Note :-

- इसे सीधी धूप और बच्चों से दूर रखें।
- आंखों से दूरी बनाए रखें l


